Débora Rebelo foi uma
das professoras que mais
frequentou a,Quinta Alegre
no ano letivo passado.
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Todas as atividades da Quinta
Alegre sao de entrada gratuita
com marcacgdo prévia.

Contactos

Campo das Amoreiras, 94 Charneca | Santa Clara
umteatroemcadabairro.quintaalegre@cm-lisboa.pt
218 174 040 - instagram.com/quinta__alegre

Como Chegar
Autocarros 40B | 703 1717 | 798

Acessibilidade

2 lugares de estacionamento reservado
para pessoas com mobilidade reduzida (PMR)
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NA CAPA

Edgar e Diogo (conhecido como Costinha)
moram no mesmo bairro. Edgar gosta de
ler filosofia. Diz que foi assim que criou
uma paixao por politica, vocagdo que
deseja seguir, continuando a estudar,
agora que acabou o 12° ano. Costinha ndo
gosta de planos: prefere aceitar o que a
vida Ihe dd, sempre de sorriso aberto

e tranquilo.

Costinha mudou-se para esta zona da
cidade ha 15 anos e cresceu com a
associacdo onde agora trabalha. Naquele
tempo, os encontros eram na rua, ndo
havia ainda uma porta da Associacdo de
Moradores PER 11. Quando Edgar chegou
de Angola, ha trés anos, o espaco era uma
loja usada pelos mais jovens. Entretanto,
abriram mais duas: uma serve para
atividades com as senhoras mais velhas
do bairro e na outra hd um bar, explorado
pelo Costinha, Edgar, Alex, Jair e Gerson.
Quando ha espetdculos e atividades no
jardim da Quinta Alegre, transportam para
aqui o bar. E o projeto Miss&o Impossivel:
o dinheiro angariado serd usado numa
viagem, as férias merecidas deste
pequeno grupo.

Para Edgar, a associagdo é como “casa
da mae, onde os filhos podem ir e vir”,
um ponto de entreajuda da vizinhanca. O
rapaz que além de filésofos gregos e de
Camoes, também gosta — e faz! — musica,

APRESENTACAO

A COMUNIDADE EDUCATIVA

Entre setembro e junho, os dias Uteis sdo
muitas vezes das escolas do territdrio

e ndo so. Na tarde de 24 de setembro,
apresentamos espetdaculos, oficinas e

projetos para 2025-2026. Assim, a Quinta

Alegre pode fazer parte dos planos.
Confirme a presenga, se quiser participar.

DOAGAO-PARTILHA

Dedica-se a jardinagem? Tem material
em casa de que ja ndo precisa e que estd
em boas condi¢des? Estamos a recolher
ferramentas usadas para a comunidade
dar vida as plantas do jardim, num novo
projeto intergeracional. Muda: A terra
une geragdes inicia-se em outubro, com

criangas e jovens do 1° e 2° ciclo e pessoas

com mais de 65 anos. Contacte-nos, se
quiser doar e/ou participar.

Fotografia de capa

Diogo Costa e Edgar Domingos tomam conta do bar
da Assoc. de Moradores PER11 © Humberto Mouco

Um Teatro em Cada Bairro
é uma rede com 6 equipamentos:

Avenidas, Rego, Avenidas Novas
Boutique da Cultura, Carnide
Casa do Jardim da Estrela, Estrela
Cineteatro Turim, Benfica
Coruchéus, Alvalade

Quinta Alegre, Charneca, Santa Clara

Descubra-os na cidade.
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vé no projeto do café uma maneira
de aprender a ganhar independéncia,
ir mais longe.

Se Costinha ndo tem saudades do lugar
onde vivia, Edgar sente falta de algumas
coisas angolanas: “hd sempre a saudade
de um vegetal da terra”. Acredita que

é importante “lutar para tentar manter
viva a nossa cultura: mesmo estando na
Europa, vestir as nossas roupas, comer as
nossas comidas”. Afinal, a mesma filosofia
do Festival Motherland, que a 13 e 14 de
setembro celebra na Quinta Alegre as
raizes africanas de tanta gente que se
encontra em Portugal, nascidos aqui ou
chegados hd muitos ou poucos anos.

"Saudades
de um
vegetal

da terra"
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Financiado pela
niso Europeia
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| FESTIVAL
MOTHERLAND

13 E 14 SET | SAB E DOM | 11H AS 18H30

Apdbs uma estreia memordvel em
Portugal, a segunda edicdo do Festival
Motherland , estd agora mais préxima
das suas origens: no coracdo de uma
comunidade diversa e cheia de vida.

E desta vez também passa pela
Quinta Alegre.

Uma programacdo vibrante que celebra
as raizes da Africa Ocidental através da
musica, da arte e da identidade cultural.
Durante dois dias e em trés espacos
simbdlicos da cidade — Quinta Alegre,
Fébrica Brago de Prata e Sem Emenda
— o festival convida o publico a
mergulhar num universo de ritmos
ancestrais, dancas rituais, gastronomia
tradicional, moda, artesanato e histdrias
que atravessam geragdes.

Mais do que um evento, o Motherland

é um encontro de culturas, territérios

e expressoOes artisticas, promovendo

o didlogo entre comunidades africanas
e a sociedade lisboeta.Com espetdculos
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ao vivo, oficinas, mercado de
artesanato e momentos de partilha,
o festival afirma-se como uma
plataforma de criacdo e inspiragdo,
onde tradicdoe contemporaneidade
caminham lado a lado.

Trés espagos, uma s6 alma: um
regresso as origens com os olhos
postos no futuro.

Conheca o programa em detalhe nas
redes socias da Quinta Alegre e do
Motherland (instagram.com/motherland.fest)

Motherland Festival
destaca-se pela

sua autenticidade,
valores enraizados e
expressoes artisticas
que oferecem

uma profunda conexao
com as tradicdes
africanas.
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EXPLORAGAO DA NATUREZA
BIOBLITZ — PLANTAS

Com Biodiversity4All
— Biodiversidade Para Todos

27 SET | SAB | 10H30

Nos limites da cidade, a zona onde fica
a Quinta Alegre lembra o campo perto
das aldeias. A diversidade de animais
e plantas é grande, basta observar
com atencdo e com quem sabe. Depois
de identificarmos aves e insetos,
observamos com atengdo o que aqui
cresce na terra.

PARTILHA PUBLICA

KASSANDRA

LA BANDIDA
Gaya de Medeiros

19 SET | SEX | 19H

O trabalho prop6e uma farsa-manifesto-
-assalto imersiva: uma atriz trans
invade um centro de artes local para
manifestar-se contra o descaso com a
crise climatica e, em simultaneo, roubar
algumas obras em exposi¢do. Um solo
que questiona o mercado artistico
internacional, a polarizagdo politica, a

Vamos aprender a identificar espécies

a explorar a natureza e usar a

aplicacdo iNaturalist/BioDiversity4All para
registar as nossas descobertas. Cada
observacdo conta para a ciéncia — e vai
transformar quem vier num verdadeiro
explorador da biodiversidade! Ndo € preciso
experiéncia ou grande conhecimento: s6
curiosidade e vontade de passar tempo

ao ar livre.

Para quem quer dedicar mais tempos

as plantas, segue-se as 12h uma oficina

de culindria em que se partilham outros
conhecimentos sobre as suas propriedades
e maneiras de usé-las na cozinha.

OFICINA DE CULINARIA
BEM QUE FAZ, BEM
QUE SABE - SOPA
DE BELDROEGAS

Com Rute Caraca
27 SET | SAB | 12H

O que cresce livre pode servir para
muito! No Alentejo, faz-se uma bela sopa
com beldroegas, espontaneas do verdo

© Vera Marmelo

impoténcia diante de eventos globais
e a inércia pessimista que tende a nos
engolir enquanto pessoas cidadas,

a0 mesmo tempo que comemora as
gldrias do Carnaval torreense.

Este trabalho faz parte do projeto
Rédio Existéncia, em que quatro
artistas de diferentes procedéncias
estdo a criar obras a partir da cidade
e dos habitantes de Torres Vedras.

Gaya de Medeiros passa duas semanas
na Quinta Alegre em residéncia
artistica e partilha o ponto em que esta
o seu trabalho criativo.

que apanhdmos em devido tempo e
guarddmos para este encontro, num

dia dedicado as plantas. Vamos juntar
as ervas, batatas, alho e azeite e falar
sobre o bem que podem fazer cada um
destes ingredientes que vieram da terra
e pouco ou nada foram transformados.

Junta-se queijo, ovo e ainda saberes
antigos, passados de geracdo em
geragdo, e que Rute Caraca partilha
com quem vier participar — e almocar.




