Informacdes e marcacdes
Jardim Guerra Junqueiro | Jardim da Estrela
Praga da Estrela | 1200-667 Lisboa

Tel.: 218174 987
E-mail: umteatroemcadabairro.cjardimestrela@cm-Llisboa.pt

Horario
Terca a sdbado, 10h-18h

Como chegar
Metro
Linha Amarela, estacdo Rato

Autocarro
709, 713, 720, 738, 773

Elétrico
25E, 28E

Acessibilidade
Edificio térreo
Casa de banho adaptada

Siga-nos
casadojardimdaestrela

Programacao

informacao.lisboa.pt/agenda
agendalx.pt
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Six Degrees of Separation
Lina Badr

21 NOV 2024 - 4 jan 2025
Inauguracgao 21 nov | 18h

“Uma das primeiras condicOes de felicidade é que o vinculo
entre os humanos e a natureza nao seja quebrado.” Leon Tolstdi

Lina Badr é uma artista plastica libanesa residente em Portugal, na
freguesia da Estrela. Esta exposicdo apresenta uma série de pinturas
em acrilico que estabelecem um paralelo entre o jardim Sanayeh,
que costumava frequentar na sua cidade natal de Beirute, e o
Jardim da Estrela, que rapidamente se tornou num dos seus locais
preferidos de Lisboa.

Os dois jardins sdo o pretexto para uma aproximagao ficcionada,
fruto do tempo lento do seu processo criativo, simultaneamente
mental e emocional, e que se revela na mintcia dos seus trabalhos.
Aintencdo é clara, a ligacdo de elos aparentemente distantes, em
que o natural e o humano propositadamente se confundem.

Six Degrees of Separation ou ‘Seis graus de separagao’ é uma teoria
que afirma serem necessarios no maximo seis lagos de amizade para
que quaisquer duas pessoas estejam ligadas. Badr inspira-se nesta
teoria e expande esta no¢do como uma wood wide web, propondo
uma conexdo mais alargada, de raizes, ligagdes e pertenca.
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES

OFICINAS PARA FAMILIAS

Para familias com criancas maiores de 6 anos

30 nov | sab | 11h
Por Lina Badr
Do coletivo

ao individual

As pinturas de Lina Badr sdo

o ponto de partida para uma
viagem criativa de observacdo

e reinvencdo. As criangas sdo
convidadas, estimulando o seu
olhar Unico e singular, a produzir
uma obra individual a partir de
uma grande tela.

|

7 dez | sab | 11h

Por Lina Badr e Noélia Fernandes
Existe algo mais belo

do que uma arvore?
As arvores tém desde sempre

exercido um forte poder de
atracgao junto de artistas e
pensadores. Da pintura a
escultura, a fotografia ou a
literatura, vamos descobrir
algumas obras incriveis de
autores rendidos a esse fascinio.

21dez | sab | 11h
Por Lina Badr e Noélia Fernandes

Arbores inventae

As arvores sdo todas diferentes
e as arvores da nossa
imaginacdo vao acrescentar
novos exemplares as espécies ja
existentes. O desafio é, entdo,
inventarmos a nossa propria
arvore, através de elementos
naturais recolhidos no Jardim.



2 nov | sab | 11h

VISITA GUIADA

Visita Guiada

ao Jardim da Estrela

Por André Murragas

Neste percurso, revela-se um pouco
mais sobre a Casa do Jardim da Estrela,
o singular coreto, as mdltiplas estatuas,
as antigas feiras do Estado Novo e até a
histéria do ledo que em tempos viveu no
Jardim.

M/6
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9 e 23 nov | sab | 10h30

7 e 21 dez | sab | 10h30
WORKSHOP
SELF/. Uma viagem

visual ao mundo interior

Por Maria Xavier

Este workshop propde o
autoconhecimento através da fotografia,
com uma forte componente pratica

e uma base tedrica multidisciplinar.

Sao trabalhados temas-chave como
identidade, memoria, historia de vida,
auto-narrativa e representacao visual.

M/16.

NOTA: As inscri¢Oes sado efetuadas para o

=% conjunto das quatro sessdes do workshop.

—
9 nov | sab | 11h

LEITURAS PARA CRIANCAS

Sessao confortavel

de historias

Por Joana Marto e Alexandra Lobato

Nas sessoes confortaveis, contamos
histérias, lengalengas, provérbios, jogos
de palavras e de ritmo, sempre de forma
multissensorial.

Para familias com criangas dos 5 aos 10 anos

14, 21 e 28 nov | qui | 10h30

5,12 e 19 dez | qui | 10h30
LEITURAS PARA CRIANCAS

Historias ao colo

Por Noélia Fernandes

Nesta atividade, que ja se tornou

um classico da Casa, continuamos a
receber de manha, com tranquilidade,
as criancas mais pequeninas para lhes
sussurrarmos ao ouvido histérias de
maravilhar.

Para familias com criancas dos 18 aos 36 meses

14 nov | qui | 18h

CONCERTO

Concerto integrado

no Musica em Festa 24 - Sons
Pela Cidade - Concertos da

Metropolitana

Solistas da Orquestra Metropolitana de
Lisboa apresentam “Das Mornas aos
Apotegmas”, um programa composto
por quatro obras do compositor
Fernando Lopes Graga, Mornas
Caboverdianas, Quatro Pegcas em Forma
de Suite, Geodrgicas e Sete Apotegmas,
interpretadas por Carla Pereira (oboé),
Leonel Andrade (viola), Margarida
Afonso (contrabaixo) e Savka Konjikusic

(piano).
A programacao completa esta
disponivel em lisboa.pt e agendalx.pt

Entrada livre. M/6
I

15 nov | sex | 11h (escolas)

16 nov | sab | 11h (familias)
ESPETACULO PARA CRIANCAS
micro micro coisas

Por Plataforma28s

Espetdculo sobre as coisas pequenas,
as mini, as micro, as quase invisiveis,

e as que sdo mesmo invisiveis, mas
que ocupam muito espago, Como os
elefantes na sala. Através do teatro, da
ilustragdo, da musica eletrénica e da
manipulagdo de objetos, entramos no
universo do minimo, do precioso e do
delicado, procurando refletir sobre o
que ndo se Vvé.

Para familias com criangas dos 3 aos 10 anos

16 nov | sab | 15h30

21dez | sab | 15h30

LEITURAS

Aventureiros

das histdrias

Por Noélia Fernandes

O Clube de Leitura Infantil da Casa retne
um sabado por més para conversar
sobre um livro proposto no encontro

anterior, para que possa ser lido antes,
em familia.

Para criancas dos 5 aos 8 anos

|

21 nov | qui | 18h
INAUGURACAO DA EXPOSICAO

Six Degrees of Separation
De Lina Badr

Ver mais informacdo no verso do folheto.

22 nov | sex | 10h30 (escolas)

23 nov | sab | 11h (familias)
MUSICA PARA CRIANCAS
O violoncelo vai a Casa

do Jardim

Por Solidd - Musica para Bebeés

Uma sessdo que surge da vontade de
aproximar as criangas dos instrumentos
de orquestra, com os quais ndo tém
tanto contacto, para que expandam
assim o seu universo musical. Os
instrumentos musicais sdo explorados
nas suas varias vertentes e em interacdo
com as criangas. Assumem varias
personagens, para interpretar musica
erudita, contemporanea ou cangdes
tradicionais, com arranjos originais, que
misturam varios instrumentos e voz.

Para criangas até aos 5 anos

23 nov | sab | 15h
VISITA GUIADA
Os Segredos do Jardim

da Estrela

Por Paulo Esperanca

Propde-se uma abordagem disruptiva a
histdria do Jardim da Estrela, falando
do que se sabe, mas sobretudo do

que ndo se conhece: as alteragdes que
sofreu, a danca das estatuas, a histéria
dos portdes, os segredos do coreto, 0s
poemas que inspirou...

Ndo esquecendo nunca que um jardim é
muito mais do que o somatério das suas
partes, e que cada um de nds tem um
Jardim da Estrela... no coragio.

Para pessoas dos 7 aos 77 anos

23 nov | sab | 15h
OFICINA PARA FAMILIAS

7 Maravilhas do Jardim

Por Noélia Fernandes

Através de jogos no Jardim da Estrela,
é uma proposta para conhecer melhor
as arvores que dao o nome as salas da
Casa do Jardim da Estrela: Alfarrobeira,
Castanheiro, Cedro, Dragoeiro, Freixo,
Platano e Tamareira.

Para familias com criangas a partir dos 5 anos

28 nov | qui | 18h30
CONVERSA
Conversa com

Fernanda Botelho

Vamos estar a conversa com
Fernanda Botelho, especialista em
plantas medicinais e aromaticas,
que vem a Casa do Jardim da Estrela
partilhar, com o entusiamo que

Llhe é caracteristico, o seu vasto
conhecimento e as suas inimeras
publicagdes.

Para todas as pessoas

30 nov | sab | 10h30

14 dez | sab | 10h30

YOGA

Jornadas de Yoga do Ser
Por Mariana Pacheco

Sessdes regulares que combinam as
praticas revitalizantes do yoga com
atividades de autoconhecimento.
M/16

—

30 nov | sab | 11h
OFICINA PARA FAMILIAS

Do coletivo ao individual
Por Lina Badr

Ver mais informacao no verso do folheto.

30 nov | sab | 17hoo
CONCERTO

A Noite de Natal

Por MPMP - Patrimdnio Musical Vivo

O luminoso conto de Sophia de Mello
Breyner Andresen sobre uma menina
solitdria que encontra um amigo

e passa com ele muitos dias até
descobrir, durante o Natal, que é o
menino Jesus, conhece agora uma nova
vida com a visdo musical de Eurico
Carrapatoso, a voz de Catarina Tavora e
as interpretacdes da harpista Ana Ester
Santos e do pianista Duarte Pereira
Martins.

Para todas as pessoas

7 dez | sab | 11h

OFICINA PARA FAMILIAS

Existe algo mais belo

do que uma arvore?

Por Lina Badr e Noélia Fernandes
Ver mais informacao no verso do folheto.

7 dez | sab | 15h
OFICINA PARA FAMILIAS

Jogos Estrelados

Por Noélia Fernandes

O jogo é um instrumento cultural muito
importante para promover lacos entre
as criangas. A partir de uma histéria,
um passeio ou outra agdo de que nos
lembremos, vamos conhecer e explorar
jogos originais, feitos preferencialmente
com materiais naturais, recolhidos e/ou
inspirados no Jardim e na Casa. Os
seus contelidos procuram promover

a cidadania, sustentabilidade e
preservagdo do patriménio material

e imaterial.

Para familias com criangas a partir dos 4 anos

13 dez | sex | 19h
CONCERTO

Cancgoes de Natal

Por The PortuGals

O coro internacional de jazz feminino
“The PortuGals”, sediado em Lisboa, em
colaboragdo com o “The Music Room”,
apresenta “Mistletoe & Holly”, repertério
de cangdes de Natal com um toque de
swing, sob a dire¢cao de Nina Pedersen.

Para todas as pessoas

14 dez | sab | 11h
OFICINA MUSICAL

Baby Jam Sessions

Por Nota a Nota

SessOes de musica e improvisos
para bebés e familias que propde
uma experiéncia sensorial imersiva,
interativa e explorativa. Com avoz e
o corpo envolvidos num processo de
experimentacao, criagdo e improviso,
a ideia é fazer misica juntos, com
instrumentos musicais conhecidos e
outros improvaveis.

Para familias com bebés até aos 36 meses

14 dez | sab | 17h

LITERATURA

Quizz Literario

Por Cristiana Rodrigues

Com a intencdo de criar uma
comunidade de leitores da Casa do
Jardim da Estrela em 2025, propomos
comecar pela realizacdo deste Quizz
Literario. A continuidade destes
momentos de encontro contribuird para
aumentar a satisfacdo com as escolhas
literarias e o desenvolvimento de cada
pessoa enquanto leitor. Mais do que
revelar conhecimentos, o compromisso
é ler a estante, motivando todas as
pessoas a ir além das suas escolhas
habituais.

M/12

—

21dez | sab | 11h
OFICINA PARA FAMILIAS

Arbores inventae
Por Lina Badr e Noélia Fernandes

Ver mais informacédo no verso do folheto.

Todas as iniciativas sao de entrada
gratuita, sujeita a marcacao prévia para:
umteatroemcadabairro.
cjardimestrela@cm-lisboa.pt
ou 218 174 987

PROGRAMA SUJEITO A ALTERAGOES

No decorrer das atividades poderdo
ser captadas imagens e som para
divulgacdo pela CML, entidade parceira
ou promotora, nos respetivos meios
de comunicagdo, como redes sociais
e sites institucionais.

PARA ESCOLAS"

A Casa do Jardim da Estrela tem
disponivel uma oferta de atividades
destinadas a publico escolar, para
todos os niveis de ensino.

Mais informagdes e marcacoes através
do email umteatroemcadabairro.
cjardimestrela@cm-lisboa.pt



