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O Avenidas convida a participar no festival dedicado ao ativismo 
representado nas várias formas de expressão artística. 

A iniciativa está alinhada com os valores do projeto municipal
Um Teatro em Cada Bairro, na promoção da igualdade e diversidade 
e no exercício dos direitos culturais, espelhado nas propostas 
artísticas que promovem os direitos humanos enquanto direitos 
fundamentais, tais como o direito à igualdade de oportunidades entre 
homens e mulheres, à inclusão e não discriminação, à liberdade
de pensamento e opinião, à identidade, expressão de género
e orientação sexual, valorizando a qualidade artística e performativa 
dos artistas envolvidos.

Nesta segunda edição, prolongamos o programa para todo o mês
de novembro e até ao dia 11 de dezembro, com atividades para 
crianças, jovens e adultos.

Associamo-nos ao Departamento dos Direitos Sociais da Câmara 
Municipal de Lisboa, às Associações Opus Diversidades, 
TransParadise, Amnistia Internacional e outras instituições que,
no âmbito da sua intervenção, promovem os direitos humanos,
a criação artística e os artistas emergentes. 

Juntos, vamos promover o A(r)tivismo!

Festival A(r)tivismo no Avenidas

Informações
Avenidas – Um Teatro em Cada Bairro
Rua Alberto de Sousa, 10 A
218 172 400

Segunda a sexta | 10h – 18h
Fins de semana e feriados,
mediante a programação 

Como chegar
METRO
Linha Amarela | Estação Cidade Universitária
ou Entrecampos 
Linha Azul | Sete Rios
(para ligação ao autocarro 52B)

AUTOCARRO
52B, 731

COMBOIO
Entrecampos (subida pela Avenida
Álvaro Pais)

Acessibilidade
Um lugar de estacionamento para pessoas
com mobilidade condicionada
Casa de banho adaptada
Elevador e rampa de acesso

Reservas
umteatroemcadabairro.avenidas@cm-lisboa.pt

Todas as iniciativas
são de entrada gratuita *

Instagram e Facebook
avenidas.umteatroemcadabairro

Programação
agendalx.pt | lisboa.pt/agenda/o-que-fazer

* Participação sujeita à lotação e a um número mínimo de participantes
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Festival
A(r)tivismo
5 NOV | TER | 18h30
Inauguração de exposição/conversa 
Amazónia Arandu
De Joana de Carvalho

Através de painéis de azulejo 
pintados à mão, chama-se
a atenção para o modo de vida
das comunidades indígenas
da Amazónia brasileira.
Até 10 de dezembro.

Dança 
Danças Circulares
Por Lucia Bertho

O público é convidado a juntar-se 
às Danças Circulares, momento 
coletivo com raízes ancestrais
onde se fortalece a identidade
e o respeito pela diferença.

6 E 20 NOV | QUA | 21h
Documentário – Amnistia Internacional
Fuckin’Globo
+
Who, if not us?

O Avenidas associa-se à Maratona 
de Cartas – iniciativa da Amnistia 
Internacional que reúne milhões 
de pessoas em defesa dos direitos 
humanos – com a exibição
dos documentários Fuckin’Globo,
(6 nov.), sobre a detenção
da influenciadora Neth Nahara,
e Who, if not us? (20 nov.)
sobre o rapto e condenação
da ativista Maryia Kalesnikava.
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22 NOV | SEX | 19h
Documentário
Corpo Água 
De Luisa Mello

Convidamos o público a mergulhar 
na vibrante cena cultural de Lisboa 
com uma média-metragem que 
explora a influência transformadora 
de artistas imigrantes brasileiros
na paisagem cultural da cidade.
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Debate 
Transformação dos Espaços 
Sociais Através da Arte 
e Cultura dos Imigrantes 
Brasileiros
Moderação: Freda Paranhos
Convidados: Luisa Mello, Jhon Douglas 
e Casa do Brasil de Lisboa

Pocket show 
Jhon Douglas
Voz e guitarra acústica

Em parceria com a Associação Transparadise

23 NOV | SÁB | 11h
Leitura encenada
Histórias de Despertar: 
Valente Valentina! *
De Andreia Nunes e Rachel Caiano

Inspirada na história de Valentina 
Tereshkova, a primeira mulher
a ir ao espaço, convidamos 
pequenos e graúdos a conhecer
a astronauta que sonhava ver
o mundo do tamanho de uma 
ervilha, sem muros nem fronteiras.

Em parceria com o Departamento de Direitos 
Sociais, CML

23 NOV | SÁB | 15h – 18h
Oficina
Mitologias Cuír *
Artista ROD – Coletivo Afrontosas  

Propomos um exercício coletivo
de produção de imaginários,
a partir de experiências individuais 
e comunitárias que se contrapõem, 
em termos de raça, género e corpo, 
aos mitos que fundaram a Europa
e o seu projeto único de mundo. 

Em parceria com a Associação Transparadise
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29 NOV | SEX | 19h
Música 
Coro Alarido

O Alarido – Coro Feminista e LGBT 
surgiu no final de 2017 e canta 
sobretudo arranjos a cappella
de canções pop, para mostrar
que o ativismo feminista e LGBT
se pode fazer também através
da música – e sempre a muitas 
vozes.

Celebração
Mês da Identidade Africana
Bantumen

O Avenidas associa-se ao Mês
da Identidade Africana (MIA),
da BANTUMEN, plataforma digital 
comunicação que promove
a cultura negra da Lusofonia.

1 NOV | SEX | 18h30 
Inauguração de exposição
Caleidoscópio 
Curadoria Afrikanizm Art
e Ivanova Araújo

Esta exposição de artes plásticas 
mergulha na riqueza multicultural 
do tecido social português, através 
do talento de diferentes artistas 
visuais afrodescendentes. Cada 
obra conta uma história diferente, 
prestando tributo às origens 
africanas de cada artista.
Até 9 de novembro.

4 NOV | SEG | 18h30
Literatura
Leituras Negras 

Nesta sessão de empoderamento 
literário, e de troca de experiências 
com o público, a editora, tradutora
e influenciadora literária Elga Fontes 
explora o impacto da literatura
na construção e afirmação
da identidade Negra.

8 NOV | SEX | 18h30
Cinema
Nós na Tela 

Sessão de cinema organizada 
pelos cineastas Ciomara Morais
e Hoji Fortuna.

9 NOV | SÁB | 15h 
Mercado pop up
Marché Noir

Com curadoria de Mariama Injai, 
fundadora da plataforma
Nô Bai, este mercado promove
o afroempreendedorismo
em Portugal.

9 NOV | SÁB | 17h
Conversa
Amar no Masculino
– vulnerabilidades

Roda de conversa moderada pelo 
jornalista e apresentador Wilds 
Gomes e o humorista Carlos 
Pereira, que convidam o humorista 
Gilmário Vemba e o autor Airton 
Ceasar.

Celebração
Magusto 
Comunitário
15 NOV | SEX | 17h – 20h

Promovido pelo Grupo Prevenção 
e Segurança do Bairro de Santos 
ao Rego, conta com a colaboração 
da comunidade do Bairro do Rego. 
Além das tradicionais castanhas,
o programa encerra com o concerto
de um artista local. 

Música
MAEV – Música 
Ambiente Eletrónica 
Visual
Com Justin Case e Aires

16 NOV | SÁB | 21h – 23h

Na sua segunda edição, o projeto 
Música Ambiente Eletrónica 
(MAE) ganha uma vertente visual, 
mantendo a música como fio 
condutor. O palco do Avenidas 
recebe o DJ set de Justin Case
e o live act de Aires, numa noite
de experiências imersivas em
que as artes sonoras se fundem 
com as artes visuais.
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* Reserva obrigatória
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