-Escolar



Para ler antes de comecar

Esta brochura é dirigida ao professor
no acompanhamento da escolaridade
do seu educando.

As atividades estdo agrupadas por
nivel de ensino, do pré-escolar ao
secundario.

Parte das atividades encontra-se
integrada em 4 focos tematicos —
Liberdade, ¢ Cidade,
Biodiversidade e ¢ Patriménio.
Estes sdo identificados no indice,
assinalados junto a cada atividade e
constam de um mapa que os representa
de forma sistémica, associados a
conceitos subsidiarios, para reforcar
a sua dinamica de reciprocidade,
interdependéncia e transversalidade.

Existe uma seccao especifica com
acbes de formacédo para professores.

Cada atividade explicita as informacgdes
necessarias para a escolha do
professor: datas, horarios, duracao,
lotacédo, local, foco tematico, sinopse

e as competéncias a trabalhar com
correspondéncia ao perfil do aluno.

Todas as atividades requerem
marcacao prévia.

Os servigos e equipamentos culturais
que promovem as atividades

sdo referidos na ultima seccgéao
acompanhados de um breve historial,
contactos para marcagéo e informagéo
logistica.

No final da brochura encontra-se

um mapa com a localizagao dos
equipamentos culturais municipais,

dos espacos verdes e das escolas por
niveis de ensino. Permitem identificar
situagdes de vizinhanga entre escolas e
equipamentos culturais e a proximidade
geografica de espacos verdes para a
realizacdo de aulas ao ar livre.

Tendencialmente, as visitas e as oficinas
tém a lotagdo de 1turma. Sempre que

a natureza da atividade ndo o permita

a turma é dividida em dois ou mais
grupos.

A maioria das atividades tem lugar
em espacos com acessibilidade fisica
diferenciada e algumas podem ser
adaptadas a alunos com necessidades
educativas especiais. Estas situacdes
devem ser clarificadas no ato da
marcacgao.

As condigcdes de marcacao sao referidas

na ficha da atividade:

e Preco

e Lotacao

e Possibilidade de realizar a atividade
na escola

e Adaptacédo da atividade a outros
niveis de ensino

e Adaptacédo da atividade a alunos
com necessidades educativas
especiais

e Indicagéo de atividades com
Lingua Gestual Portuguesa (LGP),
Audiodescricéo (AD) e Sessdes
Descontraidas (SD).

Atividade pontual
Visitas e oficinas de sessdo Unica, com uma
duragéo entre 60 minutos e 3 horas.

Atividade acessivel

Atividade preparada de modo a ultrapassar
barreiras fisicas, intelectuais ou sociais.
Estas atividades integram os espetaculos
com LGP, Audiodescrigdo (AD) e as Sessdes
Descontraidas (SD).

Curso

Corresponde a agbes de formagao de duragéo
variavel, dirigidas a professores e educadores
e tendencialmente de cariz tedérico-pratico.

Projetos de continuidade

Projetos com vérias sessdes ao longo do ano
letivo, realizados em parceria com uma escola.
Alguns destes projetos tém uma estrutura
pré-definida, mas outros sdo desenhados

a medida das necessidades da escola e em
colaboragéo estreita com os professores.

Visita

Corresponde a um percurso com varias

paragens ao longo de um circuito expositivo.
Normalmente sdo descritivas, com momentos

de dialogo para estimular a reflexdo partilhada
entre os participantes. Podem abranger circuitos
de dimensé&o variavel e conter dindmicas

variadas entre jogos, exercicios ou momentos
performativos. Podem realizar-se numa instituigdo
cultural ou compreender um itinerario pela cidade.
Sao utilizadas varias designagdes, como por
exemplo visita-orientada, visita-tematica,
visita-jogo, visita-performativa ou visita-percurso,
de acordo com as suas caracteristicas.

Visita a medida
Atividade pontual desenhada de acordo com
necessidades especificas a pedido do professor.

Oficina

Atividade que envolve a participagdo ativa de
todos, individual e em grupo, direcionada para
arealizagdo de uma tarefa que mobiliza agdes

de exploragéo e de criagdo de natureza intelectual
ou artistica. Adquire vérias designagdes de acordo
com as suas caracteristicas: oficina de expresséo
plastica, musical ou de movimento, escrita
criativa, exploragéo sensorial, etc.

LGP | Lingua Gestual Portuguesa

Modo como grande parte da comunidade surda
portuguesa comunica entre si. E, desde 1997,
uma das linguas oficiais de Portugal.

Audiodescri¢io (AD)

E uma descrigio objetiva de todas as informagdes
que compreendemos visualmente e que ndo estio
contidas nos diadlogos ou banda sonora, como,
por exemplo, expressdes faciais e corporais das
personagens, informagdes sobre o ambiente
cénico, figurinos, efeitos especiais, mudangas

de tempo e espaco, além da leitura de créditos,
titulos e qualquer informagéo escrita num ecra.
Assim, as pessoas com deficiéncia visual podem
assistir ao espetaculo de forma plena e auténoma.

Sessdes Descontraidas (SD)

Sao sessdes de teatro, dancga, cinema, que
decorrem numa atmosfera mais descontraida

e acolhedora e com mais tolerancia no que diz
respeito ao movimento e ao ruido na plateia;
podendo implicar pequenos ajustes no espetaculo
(iluminagéo, som) e no acolhimento do publico,
para melhor se adaptarem as suas necessidades.
As sessOes descontraidas procuram reduzir os
niveis de ansiedade e tornar a experiéncia mais
agradavel. Destinam-se a todos os individuos

e familias, pessoas com condi¢ées do espetro
autista (ASD), incluindo sindroma de Asperger;
pessoas com deficiéncia intelectual; criangas
com défice de atencéo; pessoas com sindroma
de Down; pessoas com sindroma de Tourette;
pessoas com deficiéncias sensoriais, sociais

ou de comunicagao.



ATIVIDADES PARA PROFESSORES/EDUCADORES Professores e Educadores Entidade a contactar pagina
TRUC Oficina de teatro e movimento Para educadores e professores do 1.° Ciclo Séao Luiz Teatro Municipal 27
Elkiioky |l ol Oficina de revitalizagéo de livros Para educadores e professores do 1.° Ciclo Biblioteca de Belém 28
- baralhar e voltar a dar!
Bordalo ontem e hoje Curso PR [BEIERAIES S ¢ LELGLET ) d? ensino, Museu Bordalo Pinheiro 29
educadores e outros agentes educativos
A Danca e a Filosofia Oficina de danga e movimento Para professores do 3.° Ciclo e Secundério Sao Luiz Teatro Municipal 30
Histéria, Meméria e Verdade — memérias de luta Para professores de qualquer nivel de ensino, .
A = A Sy Curso - Museu do Aljube 31
e resisténcia na construgcdo de uma cidadania ativa educadores e outros agentes educativos
Aula ao ar-livre - estratégias para ensinar Curso Para educadores e professores dos 1.° e 2.° Ciclos Museu de Lisboa | Palacio Pimenta 32
e aprender com a natureza
Cruzamentos entre a musica e as artes visuais Curso el lEiiERsees e arels e mive] d? ensino, Biblioteca Orlando Ribeiro | Fonoteca 33
educadores e outros agentes educativos
Bordalo das artes e da politica Curso Para professores de qualquer nivel d? ensino, Museu Bordalo Pinheiro 34
educadores e outros agentes educativos
Como acolher as perguntas das criangas Oficina de filosofia com criangas Para educadores e professores do 1.° Ciclo Biblioteca Palacio Galveias 35
ATIVIDADES PARA ALUNOS Ciclo Pré-Escolar 1.° 2.° 3.° Secundario Entidade a contactar pagina
Tematico Ciclo Ciclo Ciclo
Animais a solta OﬁCJna elo O sl vkl . . Museu Bordalo Pinheiro 37
musical e corporal
A arca secreta Leitura . Casa Fernando Pessoa 37
Fiadeiras de histérias Narracéo oral ' . Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX 38
Uma viagem pela Biblioteca Visita-orientada . . Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX 38
Monstro das cores Visita-jogo ‘ . Biblioteca Maria Keil 39
Castelo pop-up Visita-tematica ' 1.° Ano Castelo de S. Jorge 39
s Divisdo de Promocéo
- o 40
BBBZZZZZ2ZZZZZZZZ... o segredo das abelhas Visita-jogo () o & Comunicacdo Cultural
Do livro para o corpo: cores, formas e movimento Visita-jogo ‘ Biblioteca de Marvila 40
Sopa de qué? Visita-oficina ' Biblioteca da Penha de Franca 41
Os sapatos do Sr. Luiz Visita-espetaculo . . S&o Luiz Teatro Municipal 43
Pimenta doce! Visita-oficina ‘ . Museu de Lisboa | Palacio Pimenta 43
Museu a medida Oficina ' . . . . Museu da Marioneta 44
Bau de sons Oficina de musica o [ ) o Museu do Fado 44
A ilha das palavras Oficina de escrita . Padrédo dos Descobrimentos 45
T Oficina de expresséo visual - .
. a5
Pessoa na Biblioteca o dramatica . . . Biblioteca dos Coruchéus
Lengalengar Leituras mediadas e encenadas . Biblioteca de Belém 46
A arvore da familia Visita-oficina . Museu de Lisboa | Santo Anténio 46




ATIVIDADES PARA ALUNOS Ciclo Pré-Escolar 1.° 2.° 3.° Secundario Entidade a contactar pagina
Tematico Ciclo Ciclo Ciclo
- Teatro de fantoches e oficina - .
Dom Plastico e . . . Padrao dos Descobrimentos a7
B e palavr?s o il Oficina | Visita-performativa . Biblioteca Orlando Ribeiro a7
(e de outros poetas que ela leria)
Aventuras com... Jodo sem Medo Visita-oficina ' . Biblioteca dos Olivais | Bedeteca 48
Construgdo milimétrica Visita-oficina . . Biblioteca dos Coruchéus 48
Caixinha dos afetos Visita-oficina . Biblioteca Camdes 49
Visitas ao passado Visita-orientada . Biblioteca Maria Keil 49
Pequenos arquedlogos, grandes descobertas Visita-jogo . CAL - Centro de Arqueologia de Lisboa 50
A ultima palavra Narragéo oral 3.2 Ano Biblioteca Palécio Galveias 50
- o o
E bom mandar? Oficina de expressdo dramatica S;Ar?ot ® o LU.CA - Teatro Luis de Camdes 53
- . Oficina de escrita, leitura
Fados, pregoes, quadras e sonetos para netos e bisnetos ¢ tradicgo oral . . Museu do Fado 53
Entre fronteiras 2L d? &N 2 e . . Padrédo dos Descobrimentos 54
de escrita
Pela Histéria vou saber quem sou! Visita-tematica ‘ Castelo de S.Jorge 54
Pessoa apresenta-se Visita-oficina . . . Casa Fernando Pessoa 55
Grandes filmes, grandes musicas Oficina-musical . . Biblioteca Orlando Ribeiro | Fonoteca 55
Desenhar histérias — a descoberta da Bedeteca Visita-oficina . . Biblioteca dos Olivais | Bedeteca 56
Visitas ao LU.CA Visita-orientada . . . . LU.CA - Teatro Luis de Camdes 56
Concilio dos animais Visita-oficina . . Museu Bordalo Pinheiro 57
Um rosto a teu gosto Plicinalcsicenstilizdo . . Museu da Marioneta 57
9 de mascaras
“Pode-se ver olhar; pode-se escutar ouvir...?” Visita guiada . . . . Galerias Municipais 58
Neolitico ou a Idade da Pedra Polida Visita-oficina 4.° Ano . CAL._ e ¢z Areee sl 58
de Lisboa
Entre (tantos) livros! Visita-orientada . Biblioteca Palacio Galveias 59
Lisboa 1640, uma histéria veridica e bem contada Visita performativa . 5.° Ano Museu de Lisboa | Palécio Pimenta 59
A viagem do Sr. Tempo Visita-oficina 6.° Ano Biblioteca da Penha de Franca 60
A catastrofe de 1755 Visita-oficina 6.° Ano . Arquwc? Mummpal de Lishoal 60
Fotografico
Invasores e invadidos Visita-jogo 6.° Ano . Biblioteca de Marvila 61
S6 é fadista quem quer Visita-performativa . . . Museu do Fado 63
A descoberta do lugar Visita-percurso . Padrao dos Descobrimentos 63
Resisténcia e Liberdade Visita & medida o o o Museu do Aljube 64
A arte OCUPA espaco! Visita-oficina . Divisdo de Agéo Cultural 64




ATIVIDADES PARA ALUNOS Ciclo Pré-Escolar 1.° 2.° 3.° Secundario Entidade a contactar pagina
Tematico Ciclo Ciclo Ciclo
Acorda, Zé Povinho! Oficina de express&o visual . . Museu Bordalo Pinheiro 65
Do Aljube, guardei esta meméria Visita-reportagem . . Museu do Aljube 65
“Descalgar botas d’elastico” Oﬁcm_a & expressao visual . . Casa Fernando Pessoa 66
e escrita criativa
q e q .. . Divisdo de Salvaguarda do Patriménio
RELIEVE VR | reviver a estatuaria de Lisboa Visita-virtual o Cultural 66
Romanos do séc. | Visita-performativa . . . Museu de Lisboa | Teatro Romano 67
Trio de fios Oficina de marionetas de fios . . Museu da Marioneta 67
Pinturas que ganham vida Oficina de expresséo visual . . Museu da Marioneta 68
Cémoda dos ‘eus’ Visita-oficina . Casa Fernando Pessoa 68
Passo a passo pelo bairro da minha escola Visita-oficina 8.° Ano Arquivo Municipal de Lisboa 69
Compramos um poeta e ndo sabemos o que fazer com ele Visita-jogo 8.° Ano Biblioteca de Marvila 69
O dia 25 de Abril de 1974 Visita-oficina . ‘ 9.° Ano Arqu|v<? Munlc:lpal de Lisboa | 70
Fotografico
Conhecer a Videoteca - o acervo videografico Visita-orientada ‘ . A_rquwo Municipal de Lisboa | 73
Videoteca
Ponto, linha, desenho, musica Oficina musical e de desenho . Biblioteca Orlando Ribeiro | Fonoteca 73
A Dancga e a Filosofia Oficina de danga e movimento . . S3o Luiz Teatro Municipal 7
Lisboa islamica Visita-orientada . ‘ Ndcleo de Estudos do Patriménio 75
Teatro Antigo: ver e ser visto Visita-dialogo . Museu de Lisboa | Teatro Romano 76
Abordagens e processos na arte contemporanea Visita-guiada . ‘ . . Atelier-Museu Julio Pomar 76
O manguito como gesto filoséfico corf,:l?:;a geifilesgfials|pensamanto . Museu Bordalo Pinheiro 77
Maquina do devaneio Visita-jogo . Casa Fernando Pessoa 77
Quando vejo esta Lisboa Visita-percurso . . Casa Fernando Pessoa 78
Dar mundo as coisas e coisas ao mundo Visita-jogo . Padrao dos Descobrimentos 78
o o
Uma cidade, um mundo Visita-jogo SAr?oi' . . . Museu de Lisboa | Palécio Pimenta 79
Conhecer a Hemeroteca - percursos jornalisticos Visita-orientada . . Hemeroteca 79
2\ oy Oficina de construcgéo de :
Do papel a agao el de Eeen . Museu da Marioneta 80
Remontando a Histéria de Lisboa Visita-orientada . ‘ dCéAII:is—bggntro el 80
. . .. .. . Divisdo de Salvaguarda do Patriménio
Lisboa: paisagem e patriménio 1755-2020 Visita-virtual . . . Cultural 81
q q o Diviséo de Promogéo e
Pelo Tejo vai-se para o mundo Visita percurso-pedestre . . Comunicagao Cultural 81
. Ay q . . .. GEO - Gabinete de Estudos

- - - 82
GEO - uma sigla que guarda a histéria de Lisboa Visita-oficina . . Ol peronss
A Histéria também se vé Visita-orientada . . Arquivo Municipal de Lisboal| 82

Fotogréfico




ATIVIDADES PARA ALUNOS Te?':::?co Pré-Escolar c1i:|° C"i’:;o c?:;o Secundario Entidade a contactar pégina
A Revolugido Liberal de 1820 Visita-percurso . gﬁsoip;nGeaaniZ:te el 83
DocEscolas Cinema . . DoclLisboa 87
PLAY - Escolas Cinema o [ ) [ ) PLAY 87
Monstrinha - Escolas Cinema () o o MONSTRA 88
IndieJunior Cinema . . . . IndieLisboa 88
Dentro do coragido Dancga ' . LU.CA - Teatro Luis de Camdes 91
Fit [in] Performance o o S&o Luiz Teatro Municipal 91
Mesa Teatro . . . LU.CA - Teatro Luis de Camdes 92
Um piano afinado pelo cinema Cinema musicado ao vivo . ‘ . Sao Luiz Teatro Municipal 92
Pareceu-me ouvir passos Teatro . . S&o Luiz Teatro Municipal 93
Aldebara Teatro . . . LU.CA - Teatro Luis de Camdes 93
The night watchman Teatro de objetos ‘ ‘ S3o Luiz Teatro Municipal 94
Professar ou o que os professores tém a dizer Teatro . S&o Luiz Teatro Municipal 94
A caminhada Danca . . . LU.CA - Teatro Luis de Camdes 95
Truc Teatro ‘ S&o Luiz Teatro Municipal 95
A arvore branca Teatro . . LU.CA - Teatro Luis de Camdes 96
Cidades invisiveis Teatro . . LU.CA - Teatro Luis de Camébes 96
Antiprincesas Teatro . S3o Luiz Teatro Municipal 97
Explorar a cidade Projeto de Continuidade 3.° Ano Arquivo Municipal de Lisboa 929
Fado para todos Projeto de Continuidade . . Museu do Fado 100
Escola do Museu Projeto de Continuidade 3.° Ano . . . Museu do Fado 100
Incursoes pela Arte Projeto de Continuidade . . GAU - Galeria de Arte Urbana 101
Esta é a nossa cidade Projeto de Continuidade 3';;?0‘;'0 Sao Luiz Teatro Municipal 101
Labor - laboratério de teatro na escola Projeto de Continuidade . . LU.CA - Teatro Luis de Camdées 102
Mil passaros Projeto de Continuidade . Vérios 103




Duragéo

20’

Data

Ano letivo, de terca a
sexta, das 10h as 18h
Ndmero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 5 alunos

Local

Museu Bordalo Pinheiro
Preco

€2 por aluno

Material necessério
Roupa e calgado
confortaveis

Concecéo

SE Museu Bordalo
Pinheiro

Execugédo

Liliana Maia Pina, Inés
Aratjo, Sénia Brochado,
Helena Almeida Santos,
Francesca Casolino

Pré-Escolar

Animais a solta

Oficina de expressao visual, musical e corporal
Museu Bordalo Pinheiro

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 1.° CICLO

As obras de Rafael Bordalo Pinheiro tém na natureza uma
importante fonte de inspira¢do. Depois de encontrar os
animais a solta no Museu e enquanto se ouve a obra Carnaval
dos Animais, de Camille Saint-Saéns, € possivel imaginar e
gozar de toda a liberdade para associar as imagens aos sons e
aos movimentos. Esta atividade promove a observagao atenta
de algumas pegas do artista, bem como a escuta ativa quer
da musica quer de algumas historias curiosas que lhes estdo
associadas. Explora-se a traduc¢do das ideias em diferentes
linguagens e promove-se a consciéncia do corpo e do gesto no
ato de comunicar.

Competéncias a desenvolver

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA

Duragéo

60’

Data

Ano letivo, de segunda a
sexta, as 10h30 e as 14h
Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 7 alunos

Local

Casa Fernando Pessoa
ou Escola

Preco

€2 (Casa Fernando
Pessoa) e €3 (Escola)
por aluno

Concecéo

SE Casa Fernando Pessoa
Execucéo

Teresa Ramos,

Catia Figueira

Atividade preparada para
acolher turmas inclusivas

A arca secreta

Leitura
Casa Fernando Pessoa

Levamos as escolas uma arca com poemas de Fernando Pessoa,
que apresentamos aos mais novos em leitura animada seguida
de uma curta oficina. Ao ritmo do poema Pial, contamos pias

e revemos 0s numeros, brincando com as palavras e os sons

dos versos. Com o poema dos Ratos - e da loja que assaltam -
conversamos sobre venenos e outras coisas perigosas. A partir
de um “caracol” trabalhamos a relagio entre imagem e palavras
que julgamos conhecer bem. Procuramos as palavras da
historia e os sentidos que lhes queremos dar. Uma palavra pode
servir para dizer coisas diferentes?

Competéncias a desenvolver

LINGUAGEM E TEXTOS
PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
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Pré-Escolar

Duracgéo

90’

Data

Ano letivo, segunda a

sexta as 10h30 e as 14h30

Numero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 5 alunos

Local

Em todas as bibliotecas
da Rede de Bibliotecas
de Lisboa - BLX

Preco

Gratuito

Concegéo e execugdo
BLX

Fiadeiras de historias

Narragao oral
Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 1.° CICLO

Ha historias que nos enchem a barriga, outras que nos pdem a
chorar por mais. Ha historias que nos ensinam a voar, outras que
nos colam ao chio. Historias compridas, devoradoras, que nos
pdem a pairar. Historias pequenas, mas com tanto para contar.
As Fiadeiras de historias contam-nos o mundo através das
historias, sem esquecer que as criangas sdo um publico-alvo
critico e, acima de tudo, syjeito ativo em todo o processo de ler
o mundo. Estabelecendo um chao comum a criancas e adultos,
as Fiadeiras de historias propdem momentos de lazer e de
reflexdo sobre os varios niveis de compreensdo do mundo que
nos rodeia.

Competéncias a desenvolver
PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO

Duracéo

60’

Data

Ano letivo, segunda

a sexta, as 10h30

e as 14h30

Numero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 5 alunos

Local

Em todas as bibliotecas
da Rede de Bibliotecas
de Lisboa - BLX

Preco

Gratuito

Concegéo e execugédo
BLX

14

Uma viagem pela Biblioteca

Visita-orientada
Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 1.° CICLO

Chovia no dia em que o José decidiu entrar na biblioteca -
“lugar de siléncio”, pensou ele. Entrou pé ante pé e ficou muito
surpreendido com o que viu... por entre as estantes de livros,
havia pessoas a ler e a estudar, a ver filmes e criangas a jogar

e tantas histdrias para escutar!

Nesta visita pode conhecer-se todos os espagos da biblioteca,
mesmo aqueles mais escondidos e ficar a par de tudo o que

€ preciso saber para usufruir da biblioteca em pleno!

Competéncias a desenvolver
SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO

Duragéo

50’

Data

Ano letivo, de segunda
a sexta, as 10h30

e as 14h30

Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos
Local

Biblioteca Maria Keil

e Escola

Preco

Gratuito

Concecéo e execugdo
BLX, Cristina Gaspar

Pré-Escolar

Monstro das cores
Visita-jogo
Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 1.°CICLO

O que significa estar triste, estar alegre, ter medo, estar calmo,
sentir raiva? O Monstro das cores ndo entende as suas emocgoes.
Vamos ajuda-lo? E tu? Como te sentes? Através do jogo, iremos
identificar as nossas emog¢0es associando-as a cores. Sera que
temos todos as mesmas cores para a alegria, para o medo, para a
raiva? No projeto a construir nesta visita, cada um vai escolher e
registar as cores das suas emogoes.

Competéncias a desenvolver

DESENVOLVIMENTO PESSOAL, AUTONOMIA E TRABALHO EM EQUIPA
RELAGAO INTERPESSOAL

PATRIMONIO

Duragéo

20’

Data

Ano letivo, de segunda
a sexta, as 10h30

e as 14h30

Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 15 alunos
Local

Castelo de S. Jorge
Preco

€2,5 por aluno

Concecéo e execugao
SE Castelo de S. Jorge

Castelo pop-up
Visita-tematica
Castelo de S. Jorge

ATIVIDADE ADAPTAVEL 1.° ANO DO 1.° CICLO

A Historia de Lisboa e do Castelo de S. Jorge é contada a partir
das paginas gigantes de um livro magico. Comeg¢a com uma
viagem por momentos marcantes da vida do Castelo, através
daleitura de imagens tridimensionais. Depois de estabelecido
um ambiente propicio ao dialogo e participagdo das criancas,
o objetivo ¢ fazer evoluir a narrativa com o contributo destas,
estimulando a sua imaginagao e promovendo a aprendizagem
de conceitos adequados a sua idade e nivel de ensino.

Num segundo momento realiza-se uma visita aos espagos
museoldgicos e monumentais do Castelo onde sera possivel
reconhecer lugares e imaginar personagens e acontecimentos
referidos durante a narrativa, desde a chegada dos fenicios até
a conquista de Lisboa.

Sem evitar a referéncia as oposi¢des culturais ou religiosas que
marcaram a historia do Castelo, a abordagem é feita cuidado-
samente, eliminando termos, expressoes ou insinuagdes que
alimentem qualquer forma de conflito ou discriminagao.

Competéncias a desenvolver
INFORMAGAO E COMUNICAGAO

LINGUAGENS E TEXTOS

PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO

RELAGAO INTERPESSOAL

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO
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Pré-Escolar

BIODIVERSIDADE

Duracgéo

60’

Data

Ano letivo, tergcas e
quintas, as 10h30
NuUmero de Participantes
Maximo 1 turma
Minimo 5 alunos
Local

Quinta Pedagégica
dos Olivais

Preco

Gratuito

Concegéo e execugao
Lidia Dinis

Divisdo de Promogio

e Comunicagéo Cultural

BBBZ2Z2Z222272222222722272...
o segredo das abelhas

Visita-jogo

Divisdo de Promogédo e Comunicagdo Cultural

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 1.° CICLO

Uma parte significativa da comida produzida no planeta é
fornecida pelas abelhas, porque transportam o polen dos muitos
vegetais e frutas que todos comemos (pessoas e animais).

As abelhas estdo a desaparecer globalmente a um ritmo
alarmante devido a pesticidas, parasitas, doencas e perda de
habitat. O que faremos sem elas!? A partir de uma visita ludica
ao espaco verde utilizando metodologias ativas de expressao
grafica, e de mediagdo leitora, jogos de imagens e desenho, esta
atividade pretende mostrar o segredo da poliniza¢ao cruzada
na criagdo de um novo ser vivo aumentando a sua diversidade

e hipoteses de sobrevivéncia. Desenvolver sem destruir o meio
ambiente, produzir sem poluir, consumir sem desperdigar.

Este € o desafiol BBBZZZZZ277777777777...

Competéncias a desenvolver
BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE

Duracéo

60’

Data

Ano letivo,

quartas e sextas,

as 10h30

Numero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos
Local

Biblioteca de Marvila
Preco

Gratuito

Concegéo e execugédo
BLX, Renata Ramos
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Do livro para o corpo:
cores, formas e movimento

Visita-jogo
Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX

E um livro. Numa roda, como sempre, juntamo-nos todos para
ler. Mas, quando abrimos o livro, come¢a uma viagem diferente,
em que passar as paginas quer dizer saltar, as letras escrevem
“sopra!” e as ilustragdes afinal fogem e temos de as agarrar...

E agora? Agora, temos de saltar, soprar e agarrar, trocar de
lugar e rodopiar. Afinal, vamos ter de ler com o corpo todo! Com
Um Livro de Hervé Tullet, vamos descobrir as cores primarias,
as formas no espa¢o e o movimento do corpo, a luz, a sombra,
as dire¢des e os padroes. A historia avanga, o ambiente cresce, o
livro ganha vida, e assume as trés dimensdes quando as paginas
sdo projetadas na parede e todos sao convidados a explorar

as cores, os tamanhos, as sombras que surgem no espago.
Competéncias a desenvolver

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO
RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS

BIODIVERSIDADE

Duragéo

60’

Data

Ano letivo,

segunda a sexta, as 10h30
Ndmero de Participantes
Maximo 1 turma
Minimo 10 alunos

Local

Biblioteca da

Penha de Franga

Preco

Gratuito

Concecéo e execugao
BLX, Margarida Frazéo

Pré-Escolar

Sopa de qué?
Visita-oficina
Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX

A partir do conto tradicional Sopa de Pedra, Darabuc, um dos
pseudonimos do autor espanhol Gonzalo Garcia, escreve o livro
Sopa de Nada. Esta historia apresenta novas personagens e uma
série de ingredientes literarios e visuais que sdo deliciosos e
fazem crescer agua na boca! Para além de escutar esta histdria,
os participantes podem fazer a sua sopa com ingredientes
especiais.

“—Seisso chega...

— Se chega?

Até sobra!”

Competéncias a desenvolver
DESENVOLVIMENTO PESSOAL, AUTONOMIA E TRABALHO EM EQUIPA
LINGUAGENS E TEXTOS
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