


Para ler antes de comecar

Esta brochura é dirigida ao professor
no acompanhamento da escolaridade
do seu educando.

As atividades estdo agrupadas por
nivel de ensino, do pré-escolar ao
secundario.

Parte das atividades encontra-se
integrada em 4 focos tematicos —
Liberdade, ¢ Cidade,
Biodiversidade e ¢ Patriménio.
Estes sdo identificados no indice,
assinalados junto a cada atividade e
constam de um mapa que os representa
de forma sistémica, associados a
conceitos subsidiarios, para reforcar
a sua dinamica de reciprocidade,
interdependéncia e transversalidade.

Existe uma seccao especifica com
acbes de formacédo para professores.

Cada atividade explicita as informacgdes
necessarias para a escolha do
professor: datas, horarios, duracao,
lotacédo, local, foco tematico, sinopse

e as competéncias a trabalhar com
correspondéncia ao perfil do aluno.

Todas as atividades requerem
marcacao prévia.

Os servigos e equipamentos culturais
que promovem as atividades

sdo referidos na ultima seccgéao
acompanhados de um breve historial,
contactos para marcagéo e informagéo
logistica.

No final da brochura encontra-se

um mapa com a localizagao dos
equipamentos culturais municipais,

dos espacos verdes e das escolas por
niveis de ensino. Permitem identificar
situagdes de vizinhanga entre escolas e
equipamentos culturais e a proximidade
geografica de espacos verdes para a
realizacdo de aulas ao ar livre.

Tendencialmente, as visitas e as oficinas
tém a lotagdo de 1turma. Sempre que

a natureza da atividade ndo o permita

a turma é dividida em dois ou mais
grupos.

A maioria das atividades tem lugar
em espacos com acessibilidade fisica
diferenciada e algumas podem ser
adaptadas a alunos com necessidades
educativas especiais. Estas situacdes
devem ser clarificadas no ato da
marcacgao.

As condigcdes de marcacao sao referidas

na ficha da atividade:

e Preco

e Lotacao

e Possibilidade de realizar a atividade
na escola

e Adaptacédo da atividade a outros
niveis de ensino

e Adaptacédo da atividade a alunos
com necessidades educativas
especiais

e Indicagéo de atividades com
Lingua Gestual Portuguesa (LGP),
Audiodescricéo (AD) e Sessdes
Descontraidas (SD).

Atividade pontual
Visitas e oficinas de sessdo Unica, com uma
duragéo entre 60 minutos e 3 horas.

Atividade acessivel

Atividade preparada de modo a ultrapassar
barreiras fisicas, intelectuais ou sociais.
Estas atividades integram os espetaculos
com LGP, Audiodescrigdo (AD) e as Sessdes
Descontraidas (SD).

Curso

Corresponde a agbes de formagao de duragéo
variavel, dirigidas a professores e educadores
e tendencialmente de cariz tedérico-pratico.

Projetos de continuidade

Projetos com vérias sessdes ao longo do ano
letivo, realizados em parceria com uma escola.
Alguns destes projetos tém uma estrutura
pré-definida, mas outros sdo desenhados

a medida das necessidades da escola e em
colaboragéo estreita com os professores.

Visita

Corresponde a um percurso com varias

paragens ao longo de um circuito expositivo.
Normalmente sdo descritivas, com momentos

de dialogo para estimular a reflexdo partilhada
entre os participantes. Podem abranger circuitos
de dimensé&o variavel e conter dindmicas

variadas entre jogos, exercicios ou momentos
performativos. Podem realizar-se numa instituigdo
cultural ou compreender um itinerario pela cidade.
Sao utilizadas varias designagdes, como por
exemplo visita-orientada, visita-tematica,
visita-jogo, visita-performativa ou visita-percurso,
de acordo com as suas caracteristicas.

Visita a medida
Atividade pontual desenhada de acordo com
necessidades especificas a pedido do professor.

Oficina

Atividade que envolve a participagdo ativa de
todos, individual e em grupo, direcionada para
arealizagdo de uma tarefa que mobiliza agdes

de exploragéo e de criagdo de natureza intelectual
ou artistica. Adquire vérias designagdes de acordo
com as suas caracteristicas: oficina de expresséo
plastica, musical ou de movimento, escrita
criativa, exploragéo sensorial, etc.

LGP | Lingua Gestual Portuguesa

Modo como grande parte da comunidade surda
portuguesa comunica entre si. E, desde 1997,
uma das linguas oficiais de Portugal.

Audiodescri¢io (AD)

E uma descrigio objetiva de todas as informagdes
que compreendemos visualmente e que ndo estio
contidas nos diadlogos ou banda sonora, como,
por exemplo, expressdes faciais e corporais das
personagens, informagdes sobre o ambiente
cénico, figurinos, efeitos especiais, mudangas

de tempo e espaco, além da leitura de créditos,
titulos e qualquer informagéo escrita num ecra.
Assim, as pessoas com deficiéncia visual podem
assistir ao espetaculo de forma plena e auténoma.

Sessdes Descontraidas (SD)

Sao sessdes de teatro, dancga, cinema, que
decorrem numa atmosfera mais descontraida

e acolhedora e com mais tolerancia no que diz
respeito ao movimento e ao ruido na plateia;
podendo implicar pequenos ajustes no espetaculo
(iluminagéo, som) e no acolhimento do publico,
para melhor se adaptarem as suas necessidades.
As sessOes descontraidas procuram reduzir os
niveis de ansiedade e tornar a experiéncia mais
agradavel. Destinam-se a todos os individuos

e familias, pessoas com condi¢ées do espetro
autista (ASD), incluindo sindroma de Asperger;
pessoas com deficiéncia intelectual; criangas
com défice de atencéo; pessoas com sindroma
de Down; pessoas com sindroma de Tourette;
pessoas com deficiéncias sensoriais, sociais

ou de comunicagao.
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PATRIMONIO

Duragéo

20’

Data

18 de novembro 2019,

9 de marcgo e 8 de junho
2020, as 10h30

Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos

Local

Arquivo Municipal de
Lisboa | Videoteca
Preco

Gratuito

Concecéo
Fernando Carrilho
Execucéo

Fatima Ribeiro,
Fernando Carrilho
(Videoteca)

Secundario

Conhecer a Videoteca
— 0 acervo videografico

Visita-orientada
Arquivo Municipal de Lisboa | Videoteca

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.° CICLO

A Videoteca pertence ao Arquivo Municipal de Lisboa e tem
como missdo a salvaguarda e a valorizagdo do patrimonio fil-
mico e videografico sobre Lisboa. A visita propOe dar a conhecer
0 arquivo e o circuito de tratamento documental, desde a digi-
talizacdo das imagens até a disponibilizacdo dos contetidos em
base de dados. No A&mbito do processo serdo exibidos excertos
de filmes historicos das cole¢des, estimulando o conhecimento
sobre a cidade. Serao questionados os desafios que se colocam
na preservacdo das imagens em movimento e na consequente
constitui¢do da memoria individual e coletiva.

Competéncias a desenvolver

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO
EXPLORAGAO DOS RECURSOS PATRIMONIAIS PARA UTILIZAGAO AUTONOMA

Duracgéo

90’

Data

outubro a dezembro,
de terga a sexta,

as 10h30 e as 14h30
Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos
Local

Biblioteca Orlando
Ribeiro | Fonoteca
Preco

Gratuito

Material necessério
Roupa e calgado
confortaveis

Concegéo e execugdo
BLX | Fonoteca,
Isabel Novais

Ponto, linha, desenho, musica

Oficina musical e de desenho
Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX | Fonoteca

DIRIGIDO AOS ALUNOS DOS CURSOS DE ARTES VISUAIS

Linha, estrutura, forma ... S30 muitos os termos comuns a
musica e as artes visuais. Significa isso que podemos concreti-
zar o desenho através da musica e pensar a musica por via do
desenho? De que forma a musica e as artes visuais cooperam?
E como responderam aos desafios de alguns periodos da
Historia? Podemos extrair das estratégias da composi¢do musi-
cal, estratégias para a composicao visual? Através da audicao,
da execugdo instrumental, do corpo e do pensamento critico e
criativo, pretende-se nesta oficina identificar processos e con-
ceitos comuns entre as artes plasticas e a musica em diferentes
contextos historicos, estabelecer pontes formais, concetuais e
estilisticas e experimentar no desenho agbes criativas despole-
tadas por estimulos concretos.

Competéncias a desenvolver

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO

PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA
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Secundario

Duracgéo

60’

Data

6 a 10 de janeiro 2020,
de segunda a sexta,
das 10h as 18h

Numero de Participantes
Maximo 1 turma

Local

Escola

Preco

Gratuito

Concegéo e execugdo
Leonor Barata
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A Danca e a Filosofia

Oficina de danga e movimento
Sao Luiz Teatro Municipal

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.° CICLO

A danga como expressao dos sentimentos e emogoes indivi-
duais ha muito que se cruza com o pensamento filosdfico, na
medida em que ambos tentam uma organizagio do real que nos
sirva como pessoas e como cidadados e que nos force a sair do
senso comum na analise dos problemas e promova um espago
verdadeiramente reflexivo. Apresentamos o corpo dangante
como um corpo que pensa e, nessa medida, encerra em si as
grandes questoes filosoficas que acreditamos serem transver-
sais a todos nos e a todos os tempos. O espago da danga serd o
espaco do laboratdrio que nos permitira refletir e discutir sobre
0 10SSO percurso, 0s nossos desejos, a nossa posi¢ao no mundo
e face ao outro. Tudo isto em movimento e com leveza, numa
verdadeira ginastica da alma.

Competéncias a desenvolver

CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO

DESENVOLVIMENTO PESSOAL, AUTONOMIA E TRABALHO EM EQUIPA
PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO

RELAGAO INTERPESSOAL

SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTIiSTICA

CIDADE

Duragéo

60’

Data

janeiro a maio 2020,
segundas, as 10h30
Ndmero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 8 alunos

Local

Mercado Forno do Tijolo
Preco

Gratuito

Concecéo e execugdo
Santiago Macias

Secundario

Lisboa islamica

Visita-orientada
Nucleo de Estudos do Patriménio

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.° CICLO

A exposi¢io Lisboa Isldmica, patente no Mercado Forno do Tijolo,
€ uma ponte entre o passado medieval e a cidade atual. No seu
decorrer, os participantes sdo desafiados a conhecer e a pers-
petivar historicamente os vestigios fisicos do periodo islamico
(sobretudo pecas de arqueologia). A relagdo entre passado e
presente passa por ai e pelo conhecimento e interagdo com

as comunidades mu¢ulmanas atuais. A exposi¢ao desenvolve-se
em quatro setores sucessivos, cujos conteudos se vao enca-
deando. Parte-se do territorio de Lisboa para se ter depois uma
visdo mais proxima do que foi a cidade, ha cerca de 1000 anos.

O corte que a Reconquista causou projetou-se no tempo.

As comunidades islamicas que habitaram a colina do castelo

e, depois, a Mouraria sio diferentes das que hoje vivem (n)a
cidade. E esse longo percurso que esta visita aborda, através das
palavras, dos objetos e de conteudos audiovisuais, constantes da
exposi¢ao. Em especial estes ultimos, pretendem dar a Lisboa
Isldmica cor, som e vida, numa permanente interrogacgio sobre
o passado, que passa pelos objetos, e vai muito além deles.
Competéncias a desenvolver

INFORMAGAO E COMUNICAGAO
SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO
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Secundario

Duracgéo

90’

Data

Ano letivo, de terca a
sexta, das 10h as 17h
Numero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 5 alunos
Local

Museu de Lisboa |
Teatro Romano

Preco

Gratuita

Concecéo

SE Museu de Lisboa
Execugéo

Joana Olivenca

Teatro Antigo: ver e ser visto
Visita-dialogo
Museu de Lisboa

Entre ruinas descobre-se o teatro de Felicitas Iulia Olisipo.

O palco do teatro € sagrado? Conseguem imaginar os atores no
palco? Nesta visita-dialogo explora-se a relacdo entre o teatro
grego e romano, € como a partir da criagdo literaria e represen-
tacdo se difunde uma crenga coletiva. Através de dinamicas

de grupo vamos entender com o corpo como se comunica em
palco. E hoje em dia, o que ficou do teatro classico na nossa
sociedade e cultura?

Competéncias a desenvolver
INFORMAGAO E COMUNICAGAO
LINGUAGENS E TEXTOS
PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO

Duracéo

1h45’

Data

Ano letivo, quartas, as 11h
Ndmero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 5 alunos

Local

Atelier-Museu

Julio Pomar

Preco

€2 por turma

Concegéo e execugao

SE Atelier-Museu Julio
Pomar

16

Abordagens e processos
na arte contemporanea

Visita-guiada
Atelier-Museu Julio Pomar

ATIVIDADE ADAPTAVEL AOS 1.2, 2.° E 3.° CICLOS

Visita orientada as exposi¢Ges patentes no Atelier-Museu Julio
Pomar que visa abordar os conteudos, universos, metodologias
e processos desenvolvidos pelos artistas na construcao das suas
obras. As visitas e as formas de abordagem partem da visualiza-
¢do direta das obras e das relagdes que estabelecem entre si, no
espaco de exposicao.

Competéncias a desenvolver

PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA

LIBERDADE

Duragéo

20’

Data

Ano letivo, de terca a
sexta, das 10h as 18h
Ndamero de Participantes
Maximo 1 turma
Minimo 5 alunos

Local

Museu Bordalo Pinheiro
(Sala do SE)

Preco

€2 por aluno

Concegéo

SE Museu Bordalo
Pinheiro

Execugédo

Liliana Maia Pina, Inés
Araujo, Sénia Brochado,
Helena Almeida Santos,
Francesca Casolino

Secundario

O manguito como gesto
filosofico

Oficina de filosofia e pensamento critico
Museu Bordalo Pinheiro

Sera a critica um espaco de observagdo ou de pensamento?

E como se faz de um gesto uma posigao ativa de mudanga?
Convidamos-vos a elabora¢do de um pensamento sobre a
consciéncia do eu e do mundo entre o manguito do Zé Povinho,
o penico do John Bull, a Maria da Paciéncia, os Barrigas e tantos
outros. Esta visita que nos da a conhecer as caricaturas de
Rafael Bordalo Pinheiro, em desenho e cerdmica termina

com um desafio: jogar! Que jogo sera este?

Um jogo de representa¢des distintas que nos devolve uma
atitude critica perante o mundo, condi¢do essencial para a
formacao pessoal e para a constru¢ao de uma cidadania respon-
savel... afinal todos somos um pouco Zé Povinho, ou ndo?

Competéncias a desenvolver
PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
RELAGAO INTERPESSOAL
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA

Duragéo

20’

Data

Ano letivo, de segunda a
sexta, as 10h30 e as 16h
Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos

Local

Casa Fernando Pessoa
Preco

€2 por aluno

Concegéo e execugdo
Maria Barbara Jarro

Maquina do devaneio
Visita-jogo
Casa Fernando Pessoa

Através de imagens, textos, poemas, filmes e musicas de varios
autores, embarcamos numa viagem pelo intrigante universo
de Fernando Pessoa. A maquina de escrever Royal 10, que
Pessoa usava no escritorio onde trabalhou, transforma-se numa
méquina do devaneio que todos podem utilizar. E a maquina
que nos faz recuar a época de Pessoa, descobrir como vivia
entdo entre os escritores imagindrios que criou e, a0 mesmo
tempo, regressar ao presente para pensar sobre o mundo de
hoje. Uma visita participada que desafia o grupo e cadaum a
fazer escolhas e ligacdes que vao multiplicar as capacidades de
percecao e interpretacao da poesia.

Competéncias a desenvolver

PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA
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Secundario

CIDADE

Duragao

20’

Data

Ano letivo, de segunda
a sexta, as 10h30 e as 14h
Numero de Participantes
Maximo 1 turma
Minimo 5 alunos

Ponto de encontro
Largo do Séao Carlos
Preco

€3 por aluno

Concecéo e execugio
Teresa Ramos
e Catia Figueira

Quando vejo esta Lisboa

Visita-percurso
Casa Fernando Pessoa

ADAPTAVEL AO 3.° CICLO

Comec¢ando no sitio onde Fernando Pessoa nasceu, no Largo do
Sdo Carlos, vamos percorrer varias ruas na zona da Baixa e do
Chiado. Ao longo do percurso descobrem-se as lojas, as casas,
os cafés e outros lugares que fizeram parte do quotidiano de
Pessoa, por circunstdncias de familia, de trabalho e de encon-
tros de amor ou de amizade. Este é um passeio por Lisboa,

pela vida e obra do poeta. No seu decorrer, os participantes

sao desafiados a registar ideias, imagens ou detalhes, seja

com o telemovel ou em papel, e assim construirem um mapa
personalizado dos lugares e das experiéncias por que passaram.
Esta atividade pode ser complementada com uma visita a Casa
Fernando Pessoa.

Competéncias a desenvolver

INFORMAGAO E COMUNICAGAO
LINGUAGENS E TEXTOS

PATRIMONIO

Duracgéo

90’

Data

Ano letivo, de segunda
a sexta, as 10h30 e as
14h30

Numero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos
Local

Padriao dos
Descobrimentos

e Escola

Preco

€2 por aluno

Concecéo

Ana Madeira
Execugéo

SE Padréo dos
Descobrimentos
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Dar mundo as coisas
e coisas ao mundo

Visita-jogo
Padriao dos Descobrimentos

Um monstro, um depoimento antigo, uma capa de jornal, um
tratado de matematica, um trecho de filme, uma pedra gravada,
uma banda desenhada. O que tém estes objetos a haver com

o Padréo? E com a nossa Historia? Sob a forma de um jogo de
enigmas, a proposta consiste em refletir sobre as razoes que
sustentam relacOes significativas entre os objetos documentais
selecionados, entre esses objetos e 0 monumento e entre todos
eles e a Historia. As possibilidades sdo multiplas e a primeira
vista sdo mesmo imprevisiveis. Mas é preciso resolver cada
enigma para passar a resolu¢do do enigma seguinte.
Competéncias a desenvolver

PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO

RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS
SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO

CIDADE

Duracgéo

90’

Data

Ano letivo, de terca a
sexta, das 10h as 16h
Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos
Local

Museu de Lisboa |
Palacio Pimenta
Preco

Gratuito

Concecéo e execugdo

SE Museu de Lisboa,
Ana Margarida Campos,
Catarina Martins

Secundario

Uma cidade, um mundo
Visita-jogo
Museu de Lisboa

ATIVIDADE ADAPTAVEL AOS 3.° E 4.° ANOS DO 1.° CICLO E AOS 2.° E 3.° CICLOS

Esta atividade problematiza o conceito de cidade e convida a
pensar sobre o assunto a partir da cidade de Lisboa. O que é
uma cidade? Como se conhece uma cidade? E o que nela é mais
importante? As pessoas, as ruas, os edificios? Estas questdes
iniciais ajudam-nos a aquecer as ideias para depois podermos
conversar a volta da maqueta de Lisboa antes do Terramoto de
1755 e jogar ao jogo Uma cidade, um mundo. O jogo é composto
por 25 cartas com pictogramas ou palavras (ex: agua, caixote do
lixo, pessoas, edificios, etc.) e servira de suporte para um debate
sobre as questoes de transportes, espacos verdes, ilumina-

¢do, construgao, limpeza e alimentagao, entre muitas outras
igualmente importantes quando se trata de pensar nas formas
de organizar a vida na cidade e nas muitas alteracoes que foram
sofrendo ao longo dos séculos. Um debate que podera também
levar-nos a pensar na cidade que queremos para o nosso futuro.
Competéncias a desenvolver

DESENVOLVIMENTO PESSOAL, AUTONOMIA E TRABALHO EM EQUIPA
PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO

PATRIMONIO

Duragéo

90’

Data

Ano letivo, segundas,
as 10h30

Ndmero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 8 alunos
Local

Hemeroteca

Preco

Gratuito

Concegéo e execugdo
BLX, Helena Roldéo
e Jodo Oliveira
(Hemeroteca)

Conhecer a Hemeroteca
— percursos jornalisticos

Visita-orientada
Rede de Bibliotecas de Lisboa — BLX | Hemeroteca

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.° CICLO

A Hemeroteca Municipal de Lisboa € uma biblioteca onde

sdo preservados, catalogados e dados para leitura publica os
jornais e as revistas editados em Portugal desde 1715. Nesta
visita pretende-se dar a conhecer as cole¢des e servigos que
esta biblioteca disponibiliza, bem como os tipos de pesquisa
no Catalogo BLX e a sua ligagdo com a Hemeroteca Digital.
Ler a Imprensa Escrita, A Evolugdo da Publicidade nos Periodicos
Portugueses ou Os Periddicos Liberais do século XIX em Portugal
sdo, entre outros, alguns dos percursos tematicos que poderao
ser explorados numa viagem que se pretende interativa e
questionadora do universo fascinante da imprensa periodica
portuguesa, fonte incontornavel para reconstruir o passado,
compreender o presente e perspetivar o futuro.

Competéncias a desenvolver

LINGUAGENS E TEXTOS
EXPLORAGAO DE RECURSOS PATRIMONIAIS PARA UTILIZAGAO AUTONOMA
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Secundario

Duracéo

2h30

Data

Ano letivo, de terca a
sexta, das 10h as 18h
Numero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 10 alunos
Local

Museu da Marioneta
Preco

€4 por aluno

Concegéo e execugao
SE Museu da Marioneta

Do papel a acao
Oficina de construcéo de espetaculo de fantoches
Museu da Marioneta

ATIVIDADE DIRIGIDA AOS ALUNOS DAS AREAS DAS ARTES, EDUCAGAO E ANIMAGAO

Como se faz um espectaculo de marionetas? Por onde se
comega? E porqué usar uma marioneta para contar uma
historia? Nesta oficina vamos explorar o mundo narrativo e
performativo das marionetas, criando e apresentando um micro
espetaculo em duas horas: a escolha da historia, a criagdo das
personagens, a constru¢ao das marionetas e sua manipulac¢ao,
cenarios e aderecos. Comegaremos com uma visita a0 museu
orientada para o contexto da atividade, seguida de uma oficina
onde serao fornecidos os materiais e explicadas as técnicas para
a construcao das marionetas.

Competéncias a desenvolver
LINGUAGENS E TEXTOS

PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
RACIOCINIO E RESOLUGAO DE PROBLEMAS
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTIiSTICA

PATRIMONIO

Duracgéo

90’

Data

Ano letivo,

primeira segunda de cada
més, das 10h30 as 14h
Numero de Participantes
Maximo 1 turma
Minimo 5 alunos

Local

CAL

Preco

Gratuito

Concecéo
Anténio Marques
Eexecucéo

Clara Ferreira
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Remontando a
Histéria de Lisboa

Visita-orientada
CAL - Centro de Arqueologia de Lisboa

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.°CICLO

A visita-orientada ao espaco do Centro de Arqueologia de
Lisboa (CAL) constitui uma oportunidade para conhecer e
questionar a pré-histdria e a histdria da cidade de Lisboa, atra-
vés dos vestigios encontrados e desenterrados pelos arqueolo-
gos em muitas escavagdes. Redescobrem-se habitos e costumes
dos antepassados, questionam-se vivéncias com mais de 3000
anos por meio de objetos recuperados e tratados em laboratdrio.
O CAL constitui um inesgotavel arquivo de memorias a espera
de serem reveladas. Este equipamento guarda e zela pelos
testemunhos do passado que sao recolhidos nas intervengdes
arqueologicas que se fazem na cidade. Conhecer o CAL ¢é
conhecer Lisboa.

Competéncias a desenvolver
INFORMAGAO E COMUNICAGAO

LINGUAGENS E TEXTOS

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO

CIDADE

Duracgéo

20’

Data

Ano letivo, de segunda
a sexta, as 10h

Nuamero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 5 alunos

Local

Escola

Preco

Gratuito

Concecéo e execugao
Isabel Duarte Silva
e Anténio Miranda

Secundario

Lisboa: paisagem e patriménio
1755-2020

Visita-virtual
Divisao de Salvaguarda do Patriménio Cultural

ATIVIDADE ADAPTAVEL AOS 2.° E 3.°CICLOS

Uma catastrofe natural destruiu o centro da velha Lisboa
medieval. Era dia de Todos-os-Santos do ano de 1755.

O terramoto mais notdrio da histdria ocidental arrasou os bair-
ros mais habitados da capital. Foram cerca de 10 000 vitimas
tendo os nobres sido poupados por se encontrarem maioritaria-
mente nas suas residéncias de campo nos arredores. Do caos
nasceu a ordem e uma cidade renovada e moderna ergueu-se
dos escombros e na nova Praga do Comeércio imp0s-se a estatua
equestre a gloria do rei. E se fizéssemos uma viagem no tempo,
em realidade virtual, em torno deste acontecimento tragico e do
monumento ao monarca que possibilitou a regeneracdo urbana?
A tecnologia isso possibilita. Exploram-se estas memorias e
aimportancia do patrimonio herdado e a necessidade da sua
salvaguarda.

Competéncias a desenvolver

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO
SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA

CIDADE

Duragéo

20’

Data

novembro a junho,
quintas, as 11h
Ndmero de Participantes
Maximo 1 turma
Minimo 10 alunos
Ponto de encontro
Estagdo de Santa
Apolénia

Preco

Gratuito

Concegéo e execugdo
Susana Araujo

Pelo Tejo vai-se para o mundo

Visita percurso-pedestre
Divisdo de Promogdo e Comunicagio Cultural

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.°CICLO

A relagdo entre o rio e a cidade e a evolugdo da frente ribeirinha
do Tejo sao o tema deste percurso que permitira identificar as
transformacoes ocorridas a partir de meados do século XIX por
forca da aceleragcao imposta pela tecnologia e modernizagdo,
numa viagem que tem inicio na zona oriental de Lisboa, no sitio
de Santa Apolonia, caminhando ao longo da orla maritima do
Tejo até chegar ao Cais do Sodré. Este itinerario por Lisboa tera
momentos em que os participantes serdo convidados a manifes-
tar a sua opinido e a participar ativamente. Para tal, ao longo do
percurso vai-se fornecendo a informagao de acordo com o local
em que o grupo se encontra, através de ilustragGes / imagens
fotograficas antigas e colhem-se opiniGes sobre as mesmas.

Competéncias a desenvolver
INFORMAGAO E COMUNICAGAO
PENSAMENTO CRITICO E CRIATIVO
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Secundario

PATRIMONIO

Duragao

90’

Data

Ano letivo, de segunda
a sexta, das 10h as 18h
Numero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 8 alunos

Local

GEO

Preco

Gratuito

Concecéo

Elisabete Gama
Execugéo

Vanda Souto, Judite Reis

GEO - uma sigla que guarda
a Histéria de Lisboa

Visita-oficina
GEO - Gabinete de Estudos Olisiponenses

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.°CICLO

“Desvendar os segredos de épocas passadas, e legar aos vindou-
ros o resultado das suas averiguagdes (...)”, foram as palavras
utilizadas por um ilustre olisipografo para resumir aquilo

que se faz no GEO - Gabinete de Estudos Olisiponenses. Mas
vamos por partes... o que significa olisipografia e olisipografo?
O que conhecemos da cidade, freguesia e rua onde vivemos,

e da escola onde estudamos? Nesta visita vamos encontrar a
resposta a estas e outras questoes, convidando os participantes
a assumirem o papel de investigadores da cidade de Lisboa.

No final, o grupo saira do Palacio Beau Séjour sabendo que o
GEO tem memoria, tem historia, tem vida e ndo é s6 uma sigla!

Competéncias a desenvolver

DESENVOLVIMENTO PESSOAL, AUTONOMIA E TRABALHO EM EQUIPA
INFORMAGAO E COMUNICAGAO

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO

EXPLORAGAO DE RECURSOS PATRIMONIAIS PARA UTILIZAGAO AUTONOMA

PATRIMONIO

Duracao

90’

Data

Ano letivo, segundas,
as 10h e as 14h
NuUmero de Participantes
Maximo 1 turma
Minimo 10 alunos
Local

Arquivo Municipal de
Lisboa | Fotografico
Preco

Gratuito

Concegéo e execugdo
Ana Brites,

Filipa Ribeiro Ferreira,
Vitéria Pinheiro
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A Histéria também se vé

Visita-orientada
Arquivo Municipal de Lisboa

ATIVIDADE ADAPTAVEL AO 3.°CICLO

O que vemos hoje na cidade onde moramos sera 0 mesmo

que ha 100 anos? E como podemos ver o tempo a passar? As
fotografias do Arquivo Municipal de Lisboa acompanham a
evolucao da cidade revelando modas, usos, costumes, meios de
transporte, personalidades e acontecimentos que fazem parte
da nossa memoria. Porque a Historia também se vé, nesta visita
experimentamos a pesquisa na base de dados; questionamos

e tomamos contacto com fontes primarias; exploramos a
evolugdo da histdria da fotografia e conhecemos por dentro o
trabalho desenvolvido pelo Arquivo Municipal de Lisboa na
preservacdo e salvaguarda da memoria fotografica da cidade.

Competéncias a desenvolver

INFORMAGAO E COMUNICAGAO

SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO

EXPLORAGAO DE RECURSOS PATRIMONIAIS PARA UTILIZAGAO AUTONOMA

LIBERDADE

11.° Ano

Duragéo

20’

Data

Ano letivo, de segunda
a sexta, das 10h as 18h
Ndmero de Participantes
Maximo 1turma
Minimo 8 alunos

Ponto de encontro
Estacdo do Rossio
Preco

Gratuito

Investigagao

Eunice Relvas

Concegéo e execugdo
Vanda Souto, Judite Reis

Secundario

A Revolucao Liberal de 1820
— uma viagem em 90’

Visita-percurso
GEO - Gabinete de Estudos Olisiponenses

No ano de 1820, a populagdo portuguesa estava descontente
com a auséncia do rei D. Jodo VI que, devido as invasdes
francesas, tinha ido com a corte para o Brasil (1807). Os ideais
revolucionarios germinaram gradualmente e, no dia 24 de
agosto de 1820, irrompeu uma sublevacdo vitoriosa na cidade
do Porto que fortificou a 15 de setembro com a adesdo de Lisboa.
Esta revolucdo provocou grandes mudancgas na vida nacional,
que iremos conhecer. Esta visita-percurso, a iniciar no Rossio,
transporta-nos a Lisboa vintista. Vamos também ao Terreiro

do Pago assistir ao desembarque d'El Rei D. Jodo VI (1821), e
ainda revisitaremos aquele memoravel dia 1 de Outubro de

1822 em que sua Majestade, perante as Cortes, declara aceitar

a Constituicdo. O primeiro liberalismo portugués proclamou a
Liberdade (de imprensa, de associagao e de peti¢do) e os direitos
de Cidadania (igualdade, propriedade e seguranca), valores ele-
mentares na atualidade e que convidamos a descobrir e debater.

Competéncias a desenvolver
INFORMAGAO E COMUNICAGAO
SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO
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